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Ca urmare a scaderii numarului de donatori si a cresterii cererilor de
sange din spitale, va rugam sa ne sprijiniti in activitatea de donare de sange.
Astfel, salvam vietile buzoienilor internati in Spitalul Judetean de

Urgenta Buzau si in spitalele din Bucuresti.

Avand in vedere cad ne aflam in perioada Sarbatorilor Pascale, cu
ajutorul dvs., dorim sa initiem campania "Daruind, vei dobéandi”, astfel incat

sa asiguram stocurile de sange necesare.
Va multumim in numele lor.

Pentru a putea deveni donator de sange, trebuie sd indeplinesti urméatoarele conditii:

e vérsta cuprinsd in intervalul 18-60 ani

e greutate 55-100kg femeile si 60-110kg barbatii

e tensiune arteriala sistolica intre 11 gi 18mmH

e sd nu fi suferit in ultimele 6 luni interventii chirurgicale

o femeile sd nu fie: insdrcinate, in perioada de lduzie, in perioadd menstruala
o 84 nu fi consumat grasimi sau bduturi alcoolice cu cel putin 24 de ore inaintea donarii

e sd nu ai/sa nu fi avut urméatoarele boli:
e  hepatitd (de tip B sau C)

e TBC
e sifilis
e malarie

o epilepsie

e bruceloza

o ulcer

e diabet zaharat

e boli de inima

o boli de piele

e miopie peste (-) 6 diopftrii

Avantajele donarii:

o Urmaitoarele analize sunt gratuite: RH; Grupa sangvind;Hepatita B, C;

HIV(SIDA); HTLV (leucemie); VDRL (sifilis); ALT (probe hepatice).
1 zi libera (in cazul angajatilor cu carte de munca)
Primesti 7 bonuri de masa in valoare de aproximativ 66,99 RON

Vi asteptam cu drag la sediul Centrului de Transfuzie Sanguina Buzau in str.
General Grigore Bastan, nr. 1 de L-V intre orele 7.30-13.30.



